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well care



Следвайте тези 
За прилагане и махане за повече 

 
Оразмеряване 
Изберете подходящия размер като 
използвате приложеното 
ръководство.Поставете ръководството 
за оразмеряване по оста на пениса,за 
да намерите подходящият размер. 
За комфорт и ефективност изберете размер най-близък до 
ширината на пениса Ви. 

Вземете Вашите консумативи 
Ще Ви трябва катетър, торбичка със 
свързваща тръба, ножица без заострени 
ръбове, сапун  (не използвайте сапуни, 
които оставят крем или мазни остатъци 
върху кожата) гъба и хавлия. 

Подстригване на окосмяването 
Винаги измийте ръцете си преди 
това.Подстрижете окосмяването около 
вала и основата на Вашия пенис ,както и 
всички косми, които могат да попречат 
на лепилото върху катетъра. 

Почистете пениса си 
За да може лепилото на катетъра да 
прилепне правилно, кожата трябва да е 
чиста и много суха.Измийте пениса си с мек 
сапун (да не съдържа изкуствeни аромати) и 
топла вода.Трябва да оставите зоната да 
изсъхне преди да продължите. 

Приложение и позициониране 
Поставете навития самозалепващ 
катетър на върха на пениса. Бавно 
и внимателно развийте катетъра, 
оставяйки достатъчно място в края 
му, така че върха на пениса Ви да 
не се трие от вътрешната част на 
катетъра. Ако е необрязан, не 
забравяйте да оставите препуциума 
на място над главата на пениса. 

 
Информацията, предоставена тук от Bard, не е 
предназначена да замести посещение, 
консултация или съвет от медицински специалист. 



 

 

   стъпки 
  безопастност,сигурност и комфорт. 
 

Стиснете,за да приложите 
Изгладете всички бръчки в 
катетъра.Леко стиснете катетъра, 
за да го прилепите правилно към 
кожата.Времето за носене може да 
бъде значително намалено, ако 
лепилото не е правилно залепено. 
Забележка: Твърде много бръчки 
в катетъра индикира, че сте 
избрали неподходящ размер. 

Свържете с дренажна торба 
Пристегнете дренажната торба към 
бедрото или прасеца, в зависимост 
от Вашите дейности и 
облекло.Свържете единиякрай на 
тръбата с катетъра и срежете 
тръбата до удобна дължина. 
Свържете отрязания край към 
торбата. Винаги изпразвайте торбата 
преди да стане прекалено пълна и да 
дръпне катетъра. 

Време за носене 
Времето за носене варира според всеки потребител. 
За правилна хигиена се препоръчва 
мъжкия външен катетър да се сменя на 
всеки 24 часа. 

Премахване на връзките 
Стиснете свързващата тръба преди да 
махнете торбата от крака. Освободете 
ластиците на краката и откачете 
тръбата от горната част на торбата. 

Премахнете катетъра 
Внимателно навийте външния катетър 
напред и премахнете от пениса. За да 
помогнете за разхлабване на лепилото преди 
отстраняването, поставете топъл мокър 
компрес ( като мокра кърпа ) около катетъра.  



Spirit™ Предимство на урошийта 
TheSpiriT™ урошийт е първият и единствен самозалепващ се мъжки 
катетър, който комбинира отличните влагоустойчиви свойства на 
хидроколоидното лепило с изключителната дишаща сила на 
силикона.Този синтез дава на потребителите и полагащите грижи за 
тях по-голяма увереност, като спомага запазването на целостта на 
кожата, минимизира мацерацията и поддържането на адхезия. 

Вид 1 
Дължина урошийт:3”Дължина лепило:1.75” 
Мек, дишащ урошийт. 
Дължина и разположение в съответствие с традиционните 
външни мъжки катетри. 

 

Размер  30/кутия REF 100/кутияREF 

Small 25 mm 35301 35101 
Medium 29 mm 35302 35102 
Intermediate 32 mm 35303 35103 
Large 36 mm 35304 35104 
X-Large 41 mm 35305 35105 

 

Вид 2 
Дължина урошийт: 1.5” Дължина лепило: 
1.75” Максимална площ на лепило при 
по-малко обвивка. 
Предно поставяне на лепило, предназначено да 
сведе до минимум непредвидено отлепване. 

 

Размер  30/кутия REF 100/кутияREF 

Small 25 mm 37301 37101 
Medium 29 mm 37302 37102 
Intermediate 32 mm 37303 37103 
Large 36 mm 37304 37104 
X-Large 41 mm 37305 37105 

 

Вид 3 
Дължина урошийт: 3” Дължина лепило: 3” 
Допълнителна адхезивна област в сравнение с подобни 
самозалепващи се катетри. 
Предно поставяне на лепило предназначено да 
сведе до минимум непредвидено отлепване. 

 

Размер  30/кутия REF 100/кутияREF 

Small 25 mm 39301 39101 
Medium 29 mm 39302 39102 
Intermediate 32 mm 39303 39103 
Large 36 mm 39304 39104 
X-Large 41 mm 39305 39105 

 
Обобщения на показанията и предупреждения: Мъжките 
външни катетри са предназначени за употреба и лечение при 
пациенти с мъжка уринарна инконтиненция. Повторната 
употреба на този вид катетри може да създаде риск от 
инфекция, повреда на катетъра, което може да доведе до 
нараняване, заболяване или смърт на пациента.Използването 
на един катетър за по-дълъг период от 24 часа може да 
увеличи риска от усложнения. Не използвайте върху 
раздразнена и наранена кожа. Моля прочетете показанията и 
предупрежденията на продукта за по-подробна информация 
за безопастност и инструкции за употреба. 

 
 


